
နှာာ�ခေါ�ါင်းး�နှှင့််� လည််ချော�ာ�င်းး�တွွင်် ရော�ာဂါါပိုးး��ဝင််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််စေ�သော�ာ ဗုို�င်းး�ရပ််စ်် 
Respiratory Syncytial Virus (RSV) ဆုို�သည်မ်ှာာ� အဘယ််နည်းး�။

RSV သည်် သာာမန်အ်ားး�ဖြ�င့််� အားး�ပျော့�့��သော�ာ အအေး�းမိသည့််� ရော�ာဂါါလက္ခခဏာာ

များ�း�ဖြ�စ််စေ�သော်�်�လည်းး� ပိုု�မိုု�ဆိုးး��ဝါးး�သည့််� နာာမကျျန်းး�မုှုလည်းး� ဖြ�စ််စေ�နိုု�င််သည့််� 

အသက််ရူှူလမ်းး�ကြော��ာင်းး�ဆိုု�င််ရာာ သာာမန်ဗု်ို�င်းး�ရပ်စ်် ဖြ�စ််ပါါသည််။

RSV ၏ ရော�ာဂါါလက္ခခဏာာများ�း�တွင်ွ် နှာာ�ရည််ယုို�စီးး�ခြ�င်းး�၊ အစာာစား�းချျင်စိိတ်် 

လျော့�့��နည်းး�လာာခြ�င်းး�၊ ချော�ာ�င်းး�ဆိုးး��ခြ�င်းး�၊ နှာာ�ချေ�ေခြ�င်းး�၊ ကိုု�ယ််အပူချိိ� န်မ်ြ�င့််�လာာခြ�င်းး� 

သို့့� မဟုုတ် အသက််ရူှူသံံက လေ�ချွွန်သံ်ံက့ဲ့�သို့့�  တရွှီ�ရွှီ�ီ�မြ� ည််နေေခြ�င်းး�တို့့�  ပါါဝင်နိုု�င််

ပါါသည််။

RSV သည်် လွယ်ွ်ကူူစွာာ�ပျံ့့ ��နှံ့့��နိုု�င််ပြီး�း� ကလေး�းအများ�း�စုုသည်် သူူတို့့�အသက်် 2 နှှစ််

အရွယ််တွင်ွ် RSV ကူးး�စက်ခံံရလိမ့််�မည််ဖြ�စ််သည််။ ကလေး�းအများ�း�စုုမှာာ� တစ််

ပတ် နှှစ််ပတ်အတွငွ်းး� သက််သာာ ပျော�ာ�က်ကင်းး�လာာမည််ဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� RSV ကူးး�

စက်မုှုသည်် မွေး�း�ကင်းး�စကလေး�းများ�း�နှှင့််� ကလေး�းငယ်များ�း�အားး� အသက််ရုှုရန််

ခက်ခဲဲစေ�ခြ�င်းး�၊ အော�ာက််စီီဂျျင်ပမာာဏ နည်းး�စေ�ခြ�င်းး�နှှင့််� ရေ�ဓာာတ််ခန်းး�ခြော��ာက််

ခြ�င်းး�တို့့�  ဖြ�စ််စေ�နိုု�င််ပါါသည််။

သြ�စတြေး��းလျားး��နိုု�င််ငံံတွင်ွ် RSV ကူးး�စက်မုှုသည်် အလွနွ်င်ယ်သော�ာကလေး�း

များ�း�အတွက်ွ် အဆုုတ်ရော�ာင််ရမ်းး�နာာ (အဆုုတ်ကိုု� ရော�ာဂါါကူးး�စက်မုှု) သို့့� မဟုုတ် 

အဆုုတ်အတွငွ်းး�မှှ လေ�ပြွ�န်င်ယ်များ�း� ရော�ာင််ရမ်းး�ခြ�င်းး� (အဆုုတ်အတွငွ်းး�မှှ အလွနွ််

သေး�းငယ်သော�ာ လေ�ပြွ�န်မ်ျား�း� ရော�ာင််ရမ်းး�ခြ�င်းး�) ဖြ�စ််စေ�သည့််�အတွက်ွ် ကလေး�း

ငယ်များ�း� ဆေး�းရုံ�တက်ရော�ာက််ကုုသရခြ�င်းး� အများ�း�ဆုံးး��၏ အကြော��ာင်းး�ရင်းး�ဖြ�စ််

ပါါသည််။ သြ�စတြေး��းလျားး��နိုု�င််ငံံ အနော�ာက််ပိုု�င်းး�ပြ�ည််နယ် (WA) တွင်ွ် နှှစ််စဥ််နှှစ််

တိုု�င်းး� ဆော�ာင်းး�ရာာသီီ မမာာမကျျန်းး�ဖြ�စ််ကြ�ချိိ� န်တ်ွင်ွ် ကလေး�းငယ် 30 တွင်ွ် တစ််

ယော�ာက််နှုု�န်းး� RSV ကူးး�စက်မုှုကြော��ာင့််� ဆေး�းရုံ�တက်ရော�ာက်် ကုုသကြ�ရပါါသည််။

Nirsevimab ဆုို�သည်မ်ှာာ� အဘယ််နည်းး�။

Nirsevimab (Beyfortus®) သည်် မွေး�း�ကင်းး�စကလေး�းများ�း�နှှင့််� ကလေး�းငယ်

များ�း� ပြ�င်းး�ထန်သ်ည့််� RSV ရော�ာဂါါဖြ�စ််ခြ�င်းး�မှှ ကာာကွွယ််နိုု�င််သည့််� ပဋိိပစ္စစည်းး�ပါါဝင်

သော�ာ ဆေး�းဝါးး�ဖြ�စ််သည််။ လူ၏ူသွေး�း�မှှထုုတ်လုုပ်သည့််� ပဋိိဇီီဝ ဆေး�းဝါးး�များ�း�မှာာ� 

ဘေး�းဖြ�စ််စေ�တတ်သည့််� ရော�ာဂါါပိုးး��များ�း�ကိုု� ခန္ဓာာ�ကိုု�ယ််မှှ တိုု�က််ဖျျက်ရန်အ်တွက်ွ် 

အသုံးး��ပြု�ုသည့််� အသားး�ဓာာတ််များ�း�ဖြ�စ််သည််။

အစဥ််အလာာအရ သုံးး��နေေကျျ ကာာကွွယ််ဆေး�းများ�း�သည်် တိိကျျသော�ာရော�ာဂါါတစ််

ခုုမှှ ကာာကွွယ််ပေး�းနိုု�င််သည့််� ပဋိိပစ္စစည်းး�များ�း� ထုုတ်လုုပ်ရန် ်ခန္ဓာာ�ကိုု�ယ််ကိုု� နှိုးး���ဆွွ

ပေး�းသည််။ ဤလုုပ်ငန်းး�စဥ််သည်် ရက်သတ္တတ ပါါတ်် များ�း�စွာာ� ကြာ�ာမြ�င့််�နိုု�င််ပြီး�း� ကာာ

ကွွယ််မုှုရရှိိ�ရေး�းအတွက်ွ် လံုံ�လော�ာက််သည့််� ပဋိိပစ္စစည်းး�များ�း� သေ�ချာ�ာစွာာ�ရရှိိ�စေ�ရန််

အတွက်ွ် ကာာကွွယ််ဆေး�း အတော်�်�များ�း�များ�း� လိုု�အပ်ကော�ာင်းး� လိုု�အပ်နိုု�င််ပါါသည််။    

ဆန့် ်�ကျျင်ဘက်မှာာ� Nirsevimab ဆေး�းသည်် ကလေး�းကိုု� ဆေး�းထိုးး��ပြီး�း�ပြီး�း�ချိိ� န်န်ီးး�ပါးး�

တွင်ွ် တိုု�က််ရိုု�က်် ကာာကွွယ််မုှု ပေး�းနိုု�င််သော�ာ ကြို�ု�တင်ထုုတ်လုုပ်ပါါရှိိ�သည့််� RSV ကာာ

ကွွယ််သည့််� ပဋိိပစ္စစည်းး�များ�း� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းနိုု�င််ပါါသည််။

သင့််�ကလေး�းကိုု� အဘယ််ကြော��ာင့််� nirsevimab ကာာကွယ််ဆေး�း ထိုးး��ပေး�း
ရမည်န်ည်းး�။  

Nirsevimab တွင်ွ်ပါါရှိိ�သည့််� ပဋိိပစ္စစည်းး�သည်် RSV ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််ပွား��းသော�ာ 

ပြ�င်းး�ထန်သ်ည့််� အဆုုတ်ရော�ာဂါါကိုု� ကာာကွွယ််နိုု�င််ပါါသည််။ ဆေး�းပညာာဆိုု�င််ရာာ 

လေ့�့လာာချျက်များ�း�အရ Nirsevimab သည်် မိိမိိတို့့�ဘဝတွင်ွ် ပထမဆုံးး��သော�ာ 

RSV ကာာလ စတင်ဖြ�တ််သန်းး�သည့််� ကလေး�းများ�း�၏ 80 ရာာခိုု�င််နှုု�န်းး�ကိုု� RSV 

နှှင့််�ဆက်နွယ်ွ်သည့််� ဆေး�းရုံ�တက်ကုုသရခြ�င်းး�များ�း�ကိုု� တားး�ဆီးး�နိုု�င််ပြီး�း� အထူးး�

ကြီး�း�ကြ�ပ်ကုုသဆော�ာင်် (ICU) တွင်ွ်တက်ရော�ာက််ကုုသရခြ�င်းး�၏ 90 ရာာခိုု�င််နှုု�န်းး�ကိုု� 

ထိိရော�ာက််စွာာ� တားး�ဆီးး�နိုု�င််ခ့ဲ့�ပါါသည််။

မည််သူသည် ်nirsevimab ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုခွွင့််� ရှိိ�သ နည်းး�။ 

ဤအစီီအစဥ််အရ ဖော်�်�ပြ�ပါါ အဖွဲ့� 4 ဖ့ွဲ့� တွ�င်ွ် ပါါဝင်သူူများ�း�သည်် nirsevimab 

ကာာကွွယ််ဆေး�းထိုးး��ခွွင့််�အတွက်ွ် အရည််အချျင်းး�ပြ�ည့််�မီီသည််။

2024 ခုုနှှစ်် ဧပြီ�ီလ 1 ရက်နေ့့�မှှ  2024 ခုုနှှစ်် စက်တင်ဘာာလ 30 ရက်နေ့့�အ တွငွ်းး� 

ထိုးး��ပေး�းပါါမည််။

•	 2023 ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ 1 ရက်နေ့့�မှှ  2024 ခုုနှှစ်် ဧပြီ�ီလ 30 ရက်နေ့့�

အတွငွ်းး� မွေး�း�ဖွား��းသည့််�ကလေး�းများ�း�အတွက်ွ် အမီီလိုု�က်် အစီီအစဥ််အဖြ�စ််

•	 2022 ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ 1 ရက်နေ့့�မှှ  2024 ခုုနှှစ်် စက်တင်ဘာာလ 30 

ရက်နေ့့�အ တွငွ်းး� မွေး�း�ဖွား��းသည့််� အက်ဘော်�်�ရစ််ဂျျင်နယ် ကလေး�းများ�း�အားး�လုံးး��

အတွက်ွ် 

•	 2022 ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ 1 ရက်နေ့့�မှှ  2023 ခုုနှှစ်် စက်တင်ဘာာလ 

30 ရက်နေ့့�အ တွငွ်းး� မွေး�း�ဖွား��းသည့််� ဒုုတိယအကြိ�မ်် RSV ရာာသီီတွင်ွ် ဆေး�း

ဘက်ဆိုု�င််ရာာ အန္တတရာာယ််ရှိိ� ကလေး�းအချို့�့ �အားး� (သင့််�ကလေး�း၏ဆရာာဝန်က် 

ကလေး�းသည်် ဆေး�းထိုးး��သင့််�/မသင့််� ဆိုု�သည််ကိုု� ပြော��ာပြ�ပါါလိိမ့််�မည််)။ 

နော�ာက််ထပ််တိုးး��ခြ�င်းး� -

•	 2024 ခုုနှှစ်် မေ�လ 1 ရက်နေ့့�မှှ  စက်တင်ဘာာလ 30 ရက်နေ့့�အ တွငွ်းး� မွေး�း�ဖွား��း

သည့််� ကလေး�းအားး�လုံးး�� မွေး�း�ဖွား��းချိိ� န်တ်ွင်ွ်  

သင့််�ကလေး�းကိုု� RSV ကာာကွယ််ဆေး�းထိုးး��ရန်် မည််သည့်�အချိိ�န်် က 
အကော�ာင်းး�ဆုံးး��ဖြ�စ််သနည်းး�။

Nirsevimab ထိုးး��ဆေး�း တစ််ကြိ�မ််သည်် ကလေး�းများ�း�ကိုု� 5 လကြာ�ာ ကာာကွွယ််မုှု

ပေး�းပြီး�း� ထိုု�အချိိ� န်က်ာာလသည်် ပျျမ်းး�မျှှ RSV ရော�ာဂါါဖြ�စ််ပွား��းသော�ာ ကာာလဖြ�စ််

ပါါသည််။ ထိုု� RSV ဖြ�စ််တတ်သော�ာကာာလ (WA တွင်ွ် မေ�လမှှ စက်တင်ဘာာလ

အတွငွ်းး� ဖြ�စ််လေ့�့ရှိိ�သည််) အတွငွ်းး� မွေး�း�ဖွား��းသည့််� ကလေး�းများ�း�သည်် မွေး�း�ဖွား��းရာာ

ဆေး�းရုံ�မှှမဆင်းး�မီီ nirsevimab ထိုးး��ဆေး�း တစ််ကြိ�မ်် ထိုးး��သင့််�ကြ�ပါါသည််။ 

health.wa.gov.au

Nirsevimab မိိဘများ�း�သိိသင့််�သည့််� အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း� 
ဝန်ဆ်ော�ာင််မုှုယူူသူူ သိိကော�ာင်းး�စရာာ အချျက််အလက််များ�း�

Burmese



Nirsevimab ဆေး�းကိုု� တစ််ချိိ�န််တည်း း�တွွင်် အခြား�း�သော�ာ ကလေး�း
ကာာကွယ််ဆေး�းများ�း�နှှင့််�အတူူ ထိုးး��နှံံ�ပေး�းနိုု�င််ပါါသလားး�။

Nirsevimab တွင်ွ်ပါါရှိိ�သည့််� RSV ကိုု�ကာာကွွယ််သော�ာ ပဋိိပစ္စစည်းး�များ�း�သည်် ကလေး�း

ငယ်များ�း�နှှင့််� ကလေး�းများ�း�အတွက်ွ် ပံုံ�မှှန်ထ်ိုးး��နှံံ�ရန် ်တိုု�က််တွနွ်းး�ထားး�သည်် ထိုးး��ဆေး�း

များ�း�နှှင့််� တစ််ချိိ� န်တ်ည်းး�တွင်ွ် ထိုးး��နှံံ�ပေး�း နိုု�င််ပါါသည််။

ဤရော�ာဂါါကာာကွယ််ဆေး�း ထိုးး��နှံံ�ခြ�င်းး�ကိုု� မည််သည့်�နေေရာာတွွင်် မှှတ််ပုံံ�တင််
ထားး�မည်န်ည်းး�။

သင့််�ကလေး�း nirsevimab ကာာကွွယ််ဆေး�း ထိုးး��ပြီး�း�သည််နှှင့််�တပြို�ု�င််နက်                  

သြ�စတြေး��းလျားး��နိုု�င််ငံံ ကာာကွွယ််ဆေး�းထိုးး��ခြ�င်းး� မှှတ်ပံုံ�တင်စာာရင်းး� (Australian 

Immunisation Register) (AIR) တွင်ွ် မှှတ်တမ်းး�တင်လိုု�က််မည််ဖြ�စ််သည််။ သင့််�

အနေေနှှင့််� သင့််�မက််ဒီီကဲဲ အွနွ်လ်ိုု�င်းး�စာာရင်းး�ကိုု� ဖွွင့််�ဝင်ပြီး�း� MyGov (www.my.gov.au) 

တွင်ွ် သင့််�ကလေး�း၏ (AIR) မှှတ်တမ်းး�ကိုု� ကြ�ည့်�နိုု�င််ပါါသည််။ (အကယ်၍သင့််�မှာာ� 

myGov account မရှိိ�သေး�းပါါက တစ််ခုုဦးးစွာာ� ဖွွင့််�ပြီး�း� မက််ဒီီကဲဲနှှင့််� ချိိ�တ် ဆက်ရပါါ

မည််)။

Nirsevimab ကိုု� ဓာာတ််တုုန့် ်�ပြ��န််မှုရှိိ� ခြ�င်းး� အန္တတရာာယ်် မည််သို့့�ရှိိ�သ နည်းး�။

စမ်းး�သပ်် သုုတေ�သနပြု�ုချျက်များ�း�အရ nirsevimab ကာာကွွယ််ဆေး�း ထိုးး��ထားး�သည့််�

ကလေး�း အများ�း�စုုသည်် မည််သည့််� ဘေး�းထွက််ဆိုးး��ကျိုးး� ��မှှ မရှိိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့�ရ့

သည််။ ဖြ�စ််နေေကျျမဟုုတ်သော်�်�လည်းး� အများ�း�ဆုံးး�� သတင်းး�ပို့့� ကြ��သည့််� ဆိုးး��ကျိုးး� �� 

တုုန့် ်�ပြ��န်မု်ှုများ�း�မှာာ� အနီီရော�ာင််သန်းး�ခြ�င်းး�၊ ရော�ာင််ရမ်းး�ခြ�င်းး� သို့့� မဟုုတ် ဆေး�းထိုးး��

သည့််�နေေရာာတွင်ွ် အထိမခံံနိုု�င််အော�ာင်် နာာကျျင်ခြ�င်းး�၊ ကိုု�ယ််အပူချိိ� န်အ်နည်းး�ငယ် 

မြ�င့််�နေေခြ�င်းး�နှှင့််� အဖုုအပိန့် ်�များ�း� ထွွက််ခြ�င်းး� တို့့� တွေ့�ရ့သည််။ ထိုု�ဓာာတ််တုုန့် ်�ပြ��န််

မုှုများ�း�သည်် အသေး�းအမွှား��းသာာဖြ�စ််ပြီး�း� ရက်အနည်းး�ငယ်တွင်ွ် ပျော�ာ�က်သွားး��

တတ်သည််။ အကယ်၍ ဘေး�းထွက််ဆိုးး��ကျိုးး� ��များ�း� ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခြ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အရေး�း

ပေါ်�်မဟုုတ်သည့််� ကိိစ္စစရပ်များ�း�အတွက်ွ် အကြံ�ဉာာဏ်် ရရန်လ်ိုု�ပါါက Healthdirect 

ကိုု� 1800 022 222 (24 နာာရီီဖွင့််�သည််) တွင်ွ် ဖုုန်းး�ဆက်ပါါ။

nirsevimab ကိုု� လေ့�့လာာသုုတေ�သနပြု�ုချျက်များ�း�မှှ ဘေး�းထွက််ဆိုးး��ကျိုးး� ��တွေ့�့

ရသည့််�နှုု�န်းး� အနည်းး�ငယ်သာာရှိိ�သော်�်�လည်းး�၊ အခြား�း�မည််သည့််�ဆေး�းဝါးး�များ�း�မ

ဆိုု� က့ဲ့�သို့့� ပင် ဆေး�းထိုးး��နှံံ�ပြီး�း�ချိိ� န်တ်ွင်ွ် ဓာာတ််မတည့်�သည့််� တုုန့် ်�ပြ��န်မု်ှု ပြ�င်းး�ထန််

သည့််� အလွနွ်ဖ်ြ�စ််နိုု�င််ခဲဲသည့််� အခြေ�ေအနေေလည်းး�ရှိိ�ကြော��ာင်းး� နား�းလည််ထားး�ရန် ်

အရေး�းကြီး�း�ပါါသည််။ ကာာကွွယ််ဆေး�းထိုးး��နှံံ�ပေး�းသည့််� ဆေး�းရုံ�ဆးးခန်းး�များ�း�သည်် 

အလွနွ်ရ်ှား��းပါးး�ပြီး�း� ပြ�င်းး�ပြ�င်းး�ထန်ထ်န် ်ဓာာတ််မတည့်�သည့််� တုုန့် ်�ပြ��န်မု်ှုတစ််ခုု 

ဖြ�စ််လာာပါါက ထိိန်းး�သိိမ်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ရန် ်အဆင်သင့််� ရှိိ�ကြ�ပါါသည််။ မိိဘများ�း�

အနေေနှှင့််� သင့််�ကလေး�းသည်် ဆေး�းရုံ�  သို့့� မဟုုတ် ဆေး�းခန်းး�မှှ အပြ�န်တ်ွင်ွ် ဓာာတ််

မတည့်�သည့််� တုုန့် ်�ပြ��န်မု်ှု စတင်ဖြ�စ််လာာနိုု�င််ကြော��ာင်းး� သတိိရှိိ�သင့််�ပါါသည််။ 

အကယ်၍ သင််သည်် ပြ�င်းး�ထန်သ်ော�ာ ဓာာတ််မတည့်�သည့််� တုုန့် ်�ပြ��န်မု်ှု (ဥပမာာ၊ အင်

ပျျဥ််များ�း�၊ မျျက်နှာာ�နှှင့််� လည််ချော�ာ�င်းး�တွင်ွ် ရော�ာင််ရမ်းး�ခြ�င်းး�၊ အသက််ရူှူရန် ်ခက်ခဲဲ

နေေခြ�င်းး�၊ နှှလုံးး��ခုုန် ်မြ�န်ခ်ြ�င်းး�၊ ခေါ�ါင်းး�မူးး�နော�ာက််နေေခြ�င်းး�၊ သို့့� မဟုုတ် အားး�ပျော့�့��နေေ

ခြ�င်းး�) ဖြ�စ််နေေပါါက သုုညသုံးး��လုံးး�� (000)ကိုု� ဖုုန်းး�ဆက်ပြီး�း� သင့််�ကလေး�းကိုု� နီးး�စပ်ရာာ

ဆေး�းရုံ�သို့့�  ခေါ်�်သွားး��ပါါ။ 

WA ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနက ကာာကွယ််ဆေး�းထိုးး��နှံံ�ခြ�င်းး� ဘေး�းကင်းး�မုှုကိုု� 
ကြီး�း�ကြ�ပ််ဆော�ာင််ရွက််သလားး�။

ကြီး�း�ကြ�ပ်ဆော�ာင််ရွွက််ပါါသည််။ အနော�ာက််သြ�စတြေး��းလျားး��ပြ�ည််နယ် 

ကာာကွွယ််ဆေး�းထိုးး��နှံံ�ခြ�င်းး�များ�း� ဘေး�းကင်းး�မုှု စော�ာင့််�ကြ�ပ်ကွွပ််ကဲဲရေး�းစံနစ်် (The 

WA Vaccine Safety Surveillance (WAVSS) system) သည်် nirsevimab 

အပါါအဝင် ကာာကွွယ််ဆေး�းများ�း�ထိုးး��နှံံ�ခြ�င်းး�၏ ဘေး�းထွက််ဆိုးး��ကျိုးး� ��များ�း�အားး� 

အနော�ာက််သြ�စတြေး��းလျားး��ပြ�ည််နယ်တွင်ွ် ဗဟိုု�မှှ ထိိန်းး�သိိမ်းး�ကွွပ််ကဲဲသော�ာ 

ဝန်ဆ်ော�ာင််မုှု ဖြ�စ််ပါါသည််။ အကယ်၍ သင့််�ကလေး�းသည်် ကာာကွွယ််ဆေး�းထိုးး��နှံံ�

အပြီး�း� စိိတ််ပူူပန်စ်ရာာ ဘေး�းထွက််ဆိုးး��ကျိုးး� ��များ�း� ကြုံ��တွေ့�န့ေေရပါါက အော�ာက််ဖော်�်�ပြ�

ပါါဌာာနကိုု� သတင်းး�ပို့့� ပါါ -

•	 www.safevac.org.au/Home/Info/WA တွင်ွ် သို့့� မဟုုတ်

•	 WAVSS ကိုု� (08) 6456 0208 တွင်ွ် တနင်္လာာ�နေ့့�မှှ  သော�ာကြာ�ာနေ့့�အ တွငွ်းး� 

နံနံက် 8:30 နာာရီီမှှ ညနေေ 4:30 နာာရီီအထိ) ခေါ်�်ပါါ

ကျွွန်ုု�ပ််ကလေး�း၏ ကျျန်းး�မာာရေး�း စော�ာင့််�ရှော�ာ �က််မှု ပံ့့�ပိုးး��သူူအားး� ဆေး�း
မထိုးး��မီီ မည််သည််တို့့�ကိုု� ပြော��ာပြ�ထားး�ရမည်န်ည်းး�။  

အကယ်၍ သင့််�ကလေး�းမှာာ� အော�ာက််ဖော်�်�ပြ�ပါါအချျက်များ�း� ရှိိ�ပါါက ပြော��ာပြ�ထားး�ရ

ပါါမည်် -

•	 .ပဋိိပစ္စစည်းး�များ�း� ပါါဝင်သည့််�ဆေး�းများ�း� ပြီး�း�ခ့ဲ့�သည့််�အချိိ� န် ်ထိုးး��နှံံ�စဥ််က ပြ�င်းး�ထန််

သော�ာ ဓာာတ််မတည့်�သည့််� တုုန့် ်�ပြ��န်မု်ှု ရှိိ�ခဲ့�လျှှင််

•	 .သွေး�း�မတိိတ််သော�ာ ရော�ာဂါါရှိိ�ခဲ့�လျှှင််

•	 .လော�ာလော�ာဆယ်တွင်ွ် အနည်းး�ငယ် သို့့� မဟုုတ် ပြ�င်းး�ပြ�င်းး�ထန်ထ်န် ်ရော�ာဂါါ

တစ််ခုုခုုကိုု�ခံံစား�းနေေရသည််။

အေး�းမိခြ�င်းး�က့ဲ့�သို့့�  အနည်းး�ငယ်မှှ ဖျား�း�နာာခြ�င်းး� ဖြ�စ််နေေသည့််�ကလေး�းများ�း�သည်် 

RSV ကာာကွွယ််ဆေး�းကိုု� ဘေး�းကင်းး�စွာာ� ထိုးး��နှံံ�နိုု�င််ပါါသည််။ အလယ််အလတ်် 

သို့့� မဟုုတ် ပြ�င်းး�ပြ�င်းး�ထန်ထ်န် ်ဖျား�း�နေေသည့််� ကလေး�းများ�း�သည်် နေေကော�ာင်းး�

အော�ာင်် စော�ာင့််�ဆိုု�င်းး�သင့််�ပါါသည််။ သင့််� ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က်သူူက သင့််�

ကလေး�းအတွက်ွ် မည််သည််က အကော�ာင်းး�ဆုံးး��ဖြ�စ််မည််ကိုု� သိိကော�ာင်းး�စရာာ 

အချျက်အလက််များ�း� ပိုု�မိုု� ပေး�းနိုု�င််ပါါလိိမ့််�မည််။

ကျွွန်ုု�ပ်် မည််ကဲ့�သိုု� ပိုု�မိုု� လေ့�့လာာနိုု�င််မည်န်ည်းး�။

•	 .သင့််� ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က်သူူကိုု� မေး�းပါါ။

•	 www.healthywa.wa.gov.au/rsv တွင်ွ် ကြ�ည့်�ပါါ။
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ကူးး�စက်တတ်သော�ာ ရော�ာဂါါများ�း� ထိိန်းး�သိိမ်းး�ရေး�း ညွှနှ်က်ြား�း�မုှု ဦးးစီးး�ဌာာနမှှ ပြု�ုစုုထုုတ်ဝေ�သည််။
မူူပိုု�င်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန 2024 ခုုနှှစ််

အခြား�း�နည်းး�လမ်းး�များ�း�ဖြ�င့််� ဖော်�်�ပြ�မထားး�လျှှင်် ဤစာာစော�ာင််၏ မူူပိုု�င််ခွွင့််�ကိုု� သြ�စတြေး��းလျားး��နိုု�င််ငံံ အနော�ာက််ပိုု�င်းး�ပြ�ည််နယ်တွင်ွ် အပ်နှံံ�ထားး�သည််။ [မူူပိုု�င််ခွွင့််�အက်ဥပဒေ� ၁၉၆၈] ပါါ ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ချျက်များ�း�အရ ခွွင့််�ပြု�ုထားး�သည့််�

အတိုု�င်းး� [Copyright Act 1968 ] ပုုဂ္ဂဂလိိကလေ့�့လာာမုှု၊ သုုတေ�သနပြု�ုခြ�င်းး�၊ဝေ�ဖန်မု်ှုသို့့� မဟုုတ် ပြ�န်လ်ည််သုံးး��သပ််ခြ�င်းး�အတွက်ွ်တရား�းမျှှတသော�ာ ကိုု�င််တွယ်ွ်ဖြေ�ေရှှင်းး�ခြ�င်းး�မှှလွဲဲ�၍ သြ�စတြေး��းလျားး��နိုု�င််ငံံ အနော�ာက််ပိုု�င်းး�ပြ�ည််နယ်၏ 

ခွွင့််�ပြု�ုချျက်မရဘဲဲ မည််သည့််�ရည််ရွွယ််ချျက်အတွက်ွ်မဆိုု� မည််သည့််� အစိတ််အပိုု�င်းး�ကိုု�မျှှ ပြ�န်လ်ည််ကူးး�ယူူခြ�င်းး� သို့့� မဟုုတ် ပြ�န်လ်ည််အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�မလုုပ်ရ။

ဤစာာစော�ာင််ကိုု� အခြား�း�သော�ာ                         

အချိုး�း ��အစား�းပုံ�စံံများ�း�နှှင့််�လည်းး� ရရှိိ�နိုု�င််ပါါသည််။


