
什么是呼吸道合胞病毒（RSV）？
RSV病毒是一种常见的呼吸道病毒，通常会
引起轻微的感冒症状，但也可能导致更严
重的疾病。
感染RSV病毒可能会出现流涕、食欲减退、
咳嗽、打喷嚏、发热或喘息等症状。
RSV病毒易于传播，大多数儿童会在两岁前
感染RSV病毒。虽然绝大多数儿童会在一至
两周内康复，但RSV病毒感染也可能会导致
呼吸困难、低血氧和脱水等情况，会对婴儿
和低龄儿童造成危险。
在澳大利亚，RSV病毒感染是婴儿住院的最
常见原因，因为在低龄儿童群体中，常会发
展为肺炎（肺部感染）或支气管炎（肺部小
气道的炎症）。在西澳，每年冬天病毒流行
季，每30名婴儿中就有一名因RSV病毒住
院。
什么是nirsevimab?
Nirsevimab(Beyfortus®)是一种含有抗体
的药物，可以预防婴幼儿感染严重的RSV
疾病。抗体是身体用来对抗有害病菌的蛋
白质。 传统的疫苗通过刺激身体产生抗体，
从而激发对特定疾病的保护作用。该过程
可能需要几周的时间，并且可能需要多次
接种疫苗以确保产生足够的抗体来实现保
护。 与其它疫苗不同，nirsevimab药物含有
预制的RSV预防抗体，几乎可以在婴儿接种
后立即提供直接保护。

为什么应该为您孩子接种nirsevimab？
Nirsevimab中的抗体可以预防由RSV
病毒引发的严重肺病。医学研究显
示，nirsevimab对预防婴儿在他们的第一
个RSV病毒易感季住院的有效性约为80%
，且对预防婴儿进入重症监护室（ICU）的有
效性达90%。

哪些群体可接种 nirsevimab? 
根据本项目要求，以下四个群体有资格接
种nirsevimab。
从2024年4月1日到2024年9月30日，将为
指定群体提供nirsevimab接种：

•	作为一项补种计划，适用于在2023年10
月1日至2024年4月30日期间出生的婴儿

•	适用于所有在2022年10月1日至2024年
9月30日期间出生的原住民孩童

•	对于一些在2022年10月1日至2023年9
月30日期间出生的、处于第二个RSV病毒
易感季且具有医疗风险的儿童（如果您孩
子需要接种，医生会给您建议）。

此外:
•	所有在2024年5月1日至9月30日期间出

生的婴儿将在出生时接种

何时是为您孩子接种RSV疫苗的最佳
时间？
一剂量的nirsevimab可以至少在5个月内
给婴儿提供保护，约等于RSV病毒易感季
平均长度。在RSV病毒易感季（通常指西澳
的5月至9月）出生的婴儿应在离开出生医
院前接种一剂量的nirsevimab。
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Nirsevimab能否与其他儿童疫苗同
时接种？

Nirsevimab中的RSV预防抗体可以与常规
推荐给婴幼儿的疫苗同时接种。

这次免疫接种将记录在哪里？
您孩子接种了nirsevimab后，将记录在澳
大利亚免疫登记册(AIR)上。您可以通过登
录到您的Medicare在线账户，在MyGov 
(www.my.gov.au)上访问您孩子的AIR报
告。 (如果您还没有myGov账户，您需要先
创建一个，并将其链接到Medicare)。

接种nirsevimab的风险有哪些？
在临床试验中，大多数接种nirsevimab的
婴儿没有不良反应。虽然不常见，但最常报
告的副作用是注射部位的红肿、触痛或低
热及皮疹。 几乎所有反应都是轻微的，通
常在几天内就会消失。如需要，您可以拨打
Healthdirect电话1800 022 222（24小时）
寻求非紧急的药物副作用管理建议。
尽管在nirsevimab的研究中观察到的副作
用发生率较低，但与其他所有药物一样，服
用药物后有极小的可能性会发生严重的过
敏反应，明白这一点很重要。 进行免疫接种
的诊所应已配备齐全，可应对可能发生的
非常罕见却较严重的过敏反应。父母也应
该注意，过敏反应可能在您孩子离开医院
或诊所后出现。 如果您发现孩子出现严重
过敏反应迹象（例如荨麻疹，面部和喉咙肿
胀，呼吸困难，心跳加快，头晕或虚弱），请
拨打000并将您孩子送到最近的医院。

西澳卫生厅是否监测免疫接种的安全性？
是的。西澳疫苗安全监测系统(WAVSS)是
西澳的政府管理的服务系统，负责包括
nirsevimab在内的任何免疫接种后的不良
反应事件。如果您孩子在接种疫苗后出现
任何令人担忧的副作用，请发送报告

•	至www.safevac.org.au/Home/Info/
WA网站或

•	拨打WAVSS的电话：(08) 6456 0208（周
一至周五上午8:30至下午4:30）

在接种前，我应该告知孩子的医疗服
务提供者什么信息？
如果您孩子曾出现以下情况，请告知医疗
服务提供者：

•	曾对含有抗体的药物剂量产生过严重的
过敏反应

•	患有出血性疾病

•	目前正患有中度或重度疾病。

患有轻微疾病（如感冒）的儿童可以安全接
种RSV疫苗。中度或重度病患儿童通常应等
到康复后再接种。您的医疗服务提供者可
为您提供更多信息，以便为孩子做出最佳
选择。

如何了解更多信息？
•	咨询您的医疗服务提供者
•	 访问 www.healthywa.wa.gov.au/rsv网站
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